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Vnitfni organy

V t€le jsou uloZeny razné organy
neboli ustroji. Kazdy orgdan ma
néco jiného na starosti.

Mozek je ulozen v lebce.
Ovlada vsechny tvé
myslenky a pohyby.

Plice mds v hrudniku.
Nadechuji ¢erstvy
vzduch, a pfivadeéji tak
do téla kyslik, ktery
potiebujes k zivotu.

Srdce je sval,
ktery pumpuje
okyslicenou krev
§ rozpusténymi
Zivinami z potravy
do celého téla.

Zaludek zpracovavi potravu,
kterou jis. Z potravy télo ziskavi
energii a roste.

Kuze

Télo je pokryto
pruznou kuzi, ktera
ho chrani a nedovoli

bakteriim, aby pronikly dovnitf.




3.2 Co uz vis?
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Mozek idi ¢innost celého téla.
Své okoli vnimame a poznavame smysly.
Mame pét smyshi: zrak, sluch, ¢ich, hmat a chut’.
Svoje smysly musime chranit:
a) vyhybame se hlu¢nému prostiedi
b) pied sluncem chranime o¢i slune¢nimi brylemi,
pii ¢teni a psani dodrzujeme vhodnou vzdalenost
o¢i od textu, dbame na spravné osvétleni
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tvrdé, hladke, horke

tiché, hlucné, neslysitelné

sladké, kyselé, slané

osklivé, barevné, krasné

zapachaijici, vonavé

hmat

sluch

chut

zrak

cich
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Milada Prikrylova, vydavatelska ginnost, U Rejdisté 3792, 767 01 Kroméfiz, t(-il,:0634/26988
HRAJEME Sl OD JARA DO zZIMY, LEDEN - UNOR
Poznej ¢asti lidského téla, levou a pravou ruku

RUKA

BRICHO

PET PRSTU

NOHA

27 149



Spoj jednotlivé pfedméty se smysly, kterymi je vnimame.




JA A MOJE TELO

* Medvidkovi dokresli chybéjici casti na tvdri a postave.
* Domaluj sveji tvar (barvu viasd, oci...) a potom namaluj celou svoji postavu,
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SPOJ JEDNOTLIVE VECI SE SMYSLEM,
KTERYM SE O NICH MUZES NECO DOZVEDET...




To jsem ja!




Dolni oblouk. Nékolikrat obtahni usmév chlapeckovi a poté pokracuj sam
v naznacenych linkach.
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Dokresli holCicce druhou polovinu téla. Pojmenuj jednotlivé Casti téla a
obrazek vybarvi.




Obrazek rozstfihej a poté sloZ spravné a nalep na papir.
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Obli¢eje rozstfihej a nalep na papir vzdy dvé pulky obrazku, co k sobé
patfi.




Vystfihni jednotlivé Casti a nalep je tak, jak patfi.




Vystfihej jednotlivé Casti télapod obrazkem a nalep je na spravné misto.
(Nebo muzeS$ pouze spoijit €arou.)




Nachystame télicko,
zacvicime malicko.
Dokola se zatocime,

pak se na zem posadime.

Zatleskame rukama,
zakopeme nohama,
udélame diep,

vyskalime hned.

To je pusa, to je nos,

kdo to nevi, ten je kos.
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